
Du suicide par asphyxie carbonique 
 

S'obtient en faisant brûler du charbon dans un poêle, 
dans une chambre parfaitement isolée de l'extérieur. 
La mort survient sitôt l'atmosphère suffisamment 
saturée d'oxyde de carbone. Poêle et charbon ne sont 
d'ailleurs pas indispensables. Les personnes économes 
et patientes pourront les  remplacer avantageusement 
par leur propre respiration, substituant seulement, 
dans un temps un peu plus long, l'acide carbonique à 
l'oxyde de carbone, et réalisant ainsi une auto-
asphyxie qui fait de cette méthode un suicide absolu, 
de toute beauté. Dans le cas où l'on se servirait d'un 
poêle, employer de préférence des poêles de dimensions 
raisonnables. Se méfier de ces poêles portatifs 
qu'emploient beaucoup de gens, dits "poêles dans la 
main"; ils ne réussissent guère qu'à conférer à leur 
propriétaire une langueur et une nonchalance qu'ils 

gardent toute leur vie, mais qui entraînent rarement une issue fatale. 


