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Faites le plein de 
calcium !

Algues séchées
Également un riche apport 
en iode.

81
7 

m

g/1
00 g

dès 5,30 €/p.

Chou blanc
Croquant et savoureux, en 
pleine saison actuelle-
ment !

21
2 

m

g/1
00 g

3,35 €/kg

Fenouil
La fraîcheur même !

10
9 

m

g/1
00 g

4,10 €/kg

Amande
Parfois une note rappelant 
la frangipane…

25
0 

m

g/1
00 g

dès 8,40 €/kg

Pistache
Un apéritif de choix !

13
5 

m

g/1
00 g dès 11,30 €/kg

Olives
Nos olives vous sont propo-
sées 100 % nature, sans le 
moindre conservateur !

95
 m

g/1
00 g

dès 9,95 €/390 g

Figue séchée
Partiellement ou entière-
ment séchée sur l’arbre : 
un des fruits séchés les 
plus naturels.

24
4 

m
g/1

00 g

dès 10,00 €/kg

Noix du Brésil
Une saveur riche aux 
nuances de noix de 
coco…

13
2 

m

g/1
00 g

dès 15,00 €/kg

Dattes
Une friandise naturelle de 
première classe.

66
 m

g/1
00 g

dès 9,95 €/kg

Algues séchéesAlgues séchées
Également un riche apport
ene  iode.
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AmandeAmandddde
Parfois une 
la frangipan
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