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@Ne jamais farter une semelle froide ou humide.

@Ne jamais placer votre semelle sur un radiatestadit de la réchauffer, pas de l'assécher.

Un ski ou un snowboard ne glisse pas sur la semeltaais sur un film d'eau. Pour créer cette fine pdétule
d'eau, la semelle échauffe la neige, par la pressiexercée par votre poids, par les frottements dusu mouvement,
et surtout grace a sa structure (micro-rayures grages dans la semelle).

On farte principalement pour deux raisons: le fart,déposé au fond des micro-rainures de la structurest un
composé hydrophobe qui permet d'évacuer plus facieent la pellicule d'eau et améliore donc les propétés de
glisse de votre matériel. Mais le fart sert égalenm¢ a protéger et a nourrir votre semelle, ce qui luévite de
s'assécher et de s'abimer prématurément.

On ne farte jamais trop! Aprés l'achat de matérielneuf, il est vivement conseillé de ne pas se jetaur les
pistes mais d'effectuer 5 & 10 fartages succesdifisi viendront nourrir et protéger votre belle semele toute neuve.
Ensuite, farter toutes les deux a trois journées deki parait raisonnable.

. Reéparer la semelle

La réparation d’'une semelle de ski n’est pas rpasttrés compliqué a condition que les dégatsiratguas trop
importants. Si vous avez des rainures un peu pgastas la semelle avec des carres fortement agsndi
malheureusement vous n'avez pas le choix il faadrgsser & un magasin.

Matériel nécessairecouteau (cutter), chiffon, batonnet de semelle,ddarter, briquet, (fer & souder ou pistolet de
rebouchage)
Technique : - nettoyer I'intérieur de la rainure (caillougyre, ...)

- égaliser les bords desiaure

- chauffer la semelle auesiv de la rainure

- appliquer la semelle (@ahyléne) en la chauffant

- retirer le surplus de s#enene fois celle-ci refroidie

- éventuellement utiliserghpier de verre a grains trés fins pour égaliseetaelle

Il est trés important, lorsque I'on a fait un acceéola semelle, de la réparer le plus tot possibteeffet dans le cas
contraire I'eau va imprégner la structure du skijagepeut rendre le matériel inutilisable.

Il.  Farter

Alors, dans toute cette gamme de produits, leduaba ?!

En fait, le fart se présente sous plusieurs fors@sen pain solide, soit en poudre, soit liquioeur le fartage a froid) .
Celui qui nous intéresse est celui en "pain”, eflondre au fer Les farts a froid sont a utiligaten cas d’'urgence
(départ d’'une 2°manche) mais en aucun cas cominegetarlier ou d’entretient.

Pour faire simple, on va dire que celui ci est disple en différente dureté, en fonction de la térafure de la neige. Il
est tres dur pour les neiges froides (afin de tersisdes neiges abrasives) et il est mou pourdiges chaudes type neige
de printemps et plus ou moins fluorés.

Alors, vous pouvez tout a fait utiliser un fartt@gaad type universel (généralement incolore). @®stix que rien, mais
c'est perfectible.

Au final, ce qui s'avere intéressant, c'est dagilideux farts. Un fart dugénéralement rougé qu'on va utiliser pour les
neiges froides pour tout I'hiver (poudre, neigeedlet un fart mou (généralement jaune ou orange) lpcski de
printemps ou dés qu‘on commence a rencontrer aeltioms type soupe. Les farts fluorés sont sunpoévus pour la
compétition

Matériel nécessaireun chiffon, élastiques, une brosse, une raclaigleess un fer a farter (ou a repasser sans vapeur),
fart ou de la paraffine.
Technigue = essuyer la semelle et brosser la

- fondre puis étaler e fart Busemelle a I'aide du fer (attention a la tempéeadu fer)

- racler 'excédent de farbebsser

@ Ne jamais laisser son fer immobile sur la sendhliski.



1l. Défarter

Une semelle absorbe tout ce qu'elle trouve sumpsssage: fart, mais aussi poussieres et saletéseldy avant de
farter, il s'agit donc de nettoyer en profondeueredouceur votre semelle (Ce défartage ne s'effegtie 1 a deux fois
par an). Deux possibilités:

- procéder a un fartage a chaud avec du défgitaparaffine fait tres bien I'affaire). Il s'agle farter ses skis
et de racler completement a chaud
- nettoyer en utilisant un défartant liquidel @n aérosol). Il faut alors suivre les instructi@pécifiques au

produit:

Attention I'utilisation de ces produits chimiquest @ faire prudemment car ils sont plus ou moingtes pour
’homme et le ski. Je conseille par conséquenceridieigié I'utilisation de la paraffine un peu m@ efficace mais
nettement moins risquer.

V. Stocker ses skis

Enfin de saison, il est conseillé d'effectuer uriaige (paraffine ou un fart mou de préférence) saokge, la
couche de fart venant protéger et nourrir votreedlenpendant tout I'été; les premieres neiges v&rurecoup de racloir
et revoila une semelle toute neuve, préte a enudiéeb



