N ASPT
PAU

29 avenue de Lons
64140 - BILLERE

Tél. : 05.59.32.66.80
Fax : 05.59.62.28.91

E-mail : pau@asptt.com
aspttpauvtt@orange.fr

On ne change pas une équipe
qui gagne. L’assemblée
Générale du 12 septembre 2008

a permis aux adhérents de
renouveler leur confiance a
I'équipe dirigeante.

C’est donc a l'unanimité qu’ont
été reconduits dans leur fonction,
Sandra labéde présidente,
Vincent Baudot trésorier, Bernard
Clostres secrétaire, Jean francgois
Puyau trésorier adjoint, Eric
Villacampa secrétaire adjoint,
Jérémy Labéde et Gilles
Quessette membres.

Maintenir le niveau d’activité en
toute simplicit¢ et dans la
convivialité sera leur principal
objectif. Organisation de sorties
club hebdomadaires et de séjours
VTT, participation aux grands
évéenements de la planéte VTT,
présentation des adhérents a

différentes compétitions.
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La saison 2007 2008 a été
marquée par lachat d’'une
remorque 6 vélos et de nouveaux
maillots. Tout cela n'a pu étre
réalis€ que grace a nos
sympathiques partenaires que
sont le magasin SHOPI de Billére,
les transports AUTAA d’Artix, le
spécialiste du cycle BEARN VTT
d’Oloron. La ville de Pau et le
Conseil Général ont également
participé au financement de ces
acquisitions.
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Le forum
http://vttsurvivors64.monforum.fr

Plusieurs réunions ont été
nécessaires pour décider du
nouveau maillot. Nous avons
apprécié le formidable travail de
Paco, le « styliste » de I'équipe
qui a dessiné les croquis de ce
qui est devenue la trés belle
tenue du club.

Pas de sorties VTT sans
convivialité. Un trés beau séjour
a la Pierre Saint Martin dans le
chalet gentiment prété par la
famille de Victor nous a permis de
passer un moment fort agréable.

Organiser un moules frites
quand on est Belge c'est de la
rigolade. Et de la rigolade il y en a
eu le 28 novembre.

Trés sympathique de partager ce
moment de convivialité avec les
familles.

UN CLUB CUVEAT
A TS

La section a connu un essor

important d’adhésions cette
nouvelle saison. Le groupe est
composé de 21 passionnés de
VTT agés de 19 a 55 ans, issus
de milieux sociaux divers.

Cette mixité générationnelle et
sociale, accentuée par une
proportion importante de femmes
en comparaison aux autres
structures de la région, permet a
la section de s’ouvrir a divers
horizons.
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Randonnée du Téléthon Serre castet 06-12-08
Le Jaizkibel 14-12-08
Cébteaux de Jurangon 21-12-08
Gaves et coteaux Ousse 04-01-08
Vallée d'Ossau Bielle 11-01-08
Bois d'Abos Arbus 18-01-08
Estialescq « les brigands du larincq » 25-01-08

L'ASPTT Pau VTT revient avec un
trophée de la manche cyclo-cross
de Narcastet.

Bravo a notre présidente Sandra qui
I'emporte sans frein arriére et son
tank de Vario a 14kg (peut-étre est-
ce un avantage) devant 2
concurrentes habituées des podium
locaux aprés une lutte acharnée
jusqu'a la fin.

Extrait du site web de I'épreuve:

... « tandis que chez les filles,
Sandra Labede (ASPTT PAU)
s'essaye au cyclo cross et gagne !
Bravo a tous, vous étiez 65 a
Narcastet, dont 13 de 5/12 ans." »

En dehors des sorties hebdomadaires, quelques
évenements VTT proposés aux adhérents.

La Garoutade 22/02/2009
Off road de Cassis 16/03/2009
Plaisance du Ger 29/03/2009
Off road Nimes 19/04/2009
Merrel oxygene - le Lioran |21 Au 24/05/2009
La Caussenarde 31/05/2009
Roc d'oc 07/06/2009

Raid ardeche 26 au 28/06/2009

Croc montagne 23 au 28/08/2009

Extreme sur Loue 3 au 4/10/2009

Roc d'Azur 7 au 11/10/2009
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... ou comment concilier la pratique de notre passion
avec un comportement écologiquement responsable
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Les bons réflexes ECO-CIrcOYEN

- Privilégier les déplacements a vélo, le VTT n'émet
aucun Co2

- Penser "co-voiturage" pour réduire la facture pour la
planéte mais aussi le portefeuille

- Ramener systématiquement ses déchets pour ne
pas polluer nos beaux sentiers

- Utiliser des produits bio et locaux (nourriture,
produits de nettoyage...)

- Respecter les sentiers et ne pas couper les virages
ni déraper abusivement pour préserver les chemins
de I'érosion

- Entretenir les chemins en enlevant branches et
pierres génantes et en ramassant autant que faire se
peut tout déchet rencontré

NS RARLTENAIRES
BIEN SYMUATAMNVES

PLACE DES PYRENEES
64140 BILLERE

Teéléphone : 0559326590.

BEARN VTT

Vente neuf - Montage personnalisé -
Réparations toutes marques -
Accessoires - Vente parc location en
fin de saison

64400 OLORON SAINTE MARIE i o

AUTAA

ZAC Marcel Dassault

64170 ARTIX

Tél/ Fax : 05-59-83-24-90 / 05-59-
83-34-87.

Transports, levage, manutention
depuis 1964

Le site internet : http://aspttpauvtt.e-monsite.com/
Tout les renseignements concernant le VTT a
'ASPTT Pau avec une page dédiée a nos sponsors,
Le forum : http://vttsurvivors64.monforum.fr/ Vous
vous exprimez en toute liberté sous contréle de
Coucounet quand méme «faut pas délirer non plus ».
Vous y trouvez tout ce que vous pouvez chercher,
calendrier des sorties, lieu rendez-vous, comptes-
rendus des sorties, photos et vidéos et encore plein
d’ autres choses.

Le panneau d’affichage : au club-house de 'ASPTT,
29 avenue de Lons a BILLERE avec mises a jours
réguliéres des informations (programme et comptes
rendus des sorties agrémentés de photos, affiches
des événements...), emplacement réservé a nos
SpONsors.




