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L’ATELIER DES DOUDOUS 
Salle Daniel Ballavoine 

Le Plessis 
03400 YZEURE 

 
Dénomination de l’association et/ou de l’organisme porteur(s) de l’action et adresse : 
MAIRIE D’YZEURE 
Place Jules Ferry 
03400 YZEURE 

 04 70 46 09 38 
mail: solidarite@ville-yzeure.com 
 
Date de démarrage : 1er avril 2009 
 
Origine de l’action : 
Ce lieu s’est construit à partir  
-     des échanges avec des travailleurs sociaux, des professeurs des écoles des quartiers 
- d’une demande exprimée par certaines familles qui souhaitaient avoir un espace  pour échanger 

avec d’autres parents, un lieu où leurs enfants seraient confrontés à d’autres enfants et un lieu pour 
faire découvrir de nouvelles activités à leurs enfants. 

 
Origine du nom : 
Baptisé initialement « Les petites mains », « l’atelier des Doudous » est né des échanges avec les 
participants et partenaires. 
 
 
 
Objectifs :  
-    Accueillir les enfants de 0 à 3 ans accompagnés d’au moins 1 parent.  
- Susciter des contacts entre parents  
- Associer les parents aux différents apprentissages du jeune enfant en lui faisant découvrir 

l’importance du jeu, de la lecture, des activités manuelles, des temps partagés. 
- Ecouter, être attentif à la parole à la fois des enfants et des adultes 
- Mettre à disposition un lieu de loisirs, de jeux de plaisir et de repos pour apprendre à vivre ensemble 
- Accompagner la pré-socialisation des enfants de 0 à 3 ans 
- Favoriser la mise en pratique des informations sur le développement et l’éveil de l’enfant. 
- Favoriser l’entrée à l’école maternelle ( travail sur la séparation parent-enfant). 
- Accueillir les femmes enceintes ainsi que leurs compagnons (travail sur l’accueil du nouvel enfant). 
 
Public :  
L’action sera essentiellement promue auprès du public résidant sur le territoire du centre social. 
 
 
Partenaires privilégiés :  
- En matière de  financement : Mairie d’Yzeure , Etat (CUCS) et CAF 
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- En moyens humains : Toutes les personnes ressources du quartier (habitants, membres 
d’associations…) PMI, travailleurs sociaux, groupe « le rendez vous des mamans » proposé par le 
CG. Partenariat avec les services municipaux : service solidarité, service Petite Enfance et 
ponctuellement services des sports, service culturel… 

 
Contenu de l’action :  
- Accueil des parents et enfants de 0 à 3 ans le vendredi de 15h à 17h hors vacances scolaires . 
- Ouverture pendant les vacances scolaires selon la demande du groupe pour accueil des plus grands. 
- 2 accueillantes : la responsable conseillère ESF et une animatrice . 
- Les séances sont composées de 3 activités : lecture, motricité, activités manuelles, musique…que les 

parents utilisent, transforment, adoptent selon leur imagination, les besoins de leurs enfants. Une 
autre partie du temps est consacrée à l’exploitation libre des jeux, de l’espace. 

- Ainsi les parents peuvent évoluer entre eux et les parents discuter, échanger, consulter des revues… 
Mode de participation des parents : 
Les enfants ne peuvent être accueillis qu’accompagné d’un adulte. 
Participation anonyme : seul le prénom et l’âge de l’enfant sont demandés. 
Pas  d’inscription, libre accès à la structure aux jours et heures d’ouvertures. 
Pas de  participation financière , les parents fournissent le goûter . 
Tous les participants sont des partenaires à part entière dans la programmation et la réalisation des 
activités 
 
Outils d’évaluation : 
-   un cahier de présence servant à mesurer la fréquentation des familles 
- un tableau de bord est tenu après chaque séance par les accueillants 
- le retour oral des familles fréquentant la structure aux accueillants 
- la très bonne régularité des visites des parents 
 
Eléments d’évaluation : 
- Eléments quantitatifs : nombre de participants  
- Eléments qualitatifs : avis des participants et évolution des demandes. 
 
Perspectives : 
-Accueil d’un(e) nouvel(le) encadrant à la rentrée de Septembre. 
-Mobilisation d’un nouveau groupe. 
 
 
 
 
Freins et difficultés à surmonter : 
- Promouvoir l’action, faire connaitre l’atelier. 
- Investir les parents dans la réalisation des ateliers et induire une régularité de leur participation. 
 
 
 
Personne référent :  
Angélique NIANDOT Tél.  04/70/46/09/38 
    06/76/32/61/17 



 3

 
 
 
 


