
Ce carré de tissu est un autoportrait libre 
il représente nos identités, nos vies, nos espoirs
Il peut-être réalisé dans toutes les matières textiles (pas de plastique). 

Ses dimensions sont de 25 cm sur 25 cm terminé. 
Si les matières employées sont fragiles le carré doit être doublé.
Les carrés seront assemblés pour former la Couverture Vivante.

La couverture vivante va voyager dans le monde,  
générer des rencontres, retisser l’espoir,
Inspirer des alternatives pour un monde plus juste.

À chaque autoportrait vous pouvez associer une information,  
un savoir-faire, un projet, une histoire qui seront diffusés  
sur le site couverturevivante.org

Création collective sous le marrainage des mères de la place de mai.Adresse d’envoi des carrés de tissu

Les brasseurs de cages
Bureau N° 18 ecosite
Z.A Brunelle
26400 Eurre

✂

Votre information, projet, savoir-faire	 --------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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 (ou joindre un papier libre en recopiant vos coordonnées) Contact Doris Buttignol brasseurs.cage@free.fr

Nous lançons un appel à toutes les femmes,  
de toutes appartenances culturelles,  
isolées ou membre d’un groupe  
pour faire exister cette couverture d’espoir  
En réalisant un carré de tissu de 25 cm sur 25 cm.



coupon à remplir et à joindre à votre carré
Nom------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Prénom ----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Et/ou nom de structure----------------------------------------------------------------------------------

Âge -------------------------------------- Nationalité--------------------------------------------------------  
Adresse postale - ------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Adresse mail -------------------------------------------------------------------------------------------------

Site internet -------------------------------------------------------------------------------------------------

Votre information, projet, savoir-faire	 -------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

(suite au verso ou joindre un papier libre en recopiant vos coordonées)

Autorisation
je soussigné(e) -----------------------------------------------------------------------------------------------

autorise la diffusion de mon carré de tissu sur tous les supports et dans 
toutes les actions attachées au projet à but non lucratif  La Couverture 
Vivante 

Date et signature

Liste des thèmes
cocher le ou les thèmes auquel votre information appartient

Contact Doris Buttignol brasseurs.cage@free.fr
Les informations recueillies font l’objet d’un traitement informatique destiné à LA COUVERTURE VIVANTE. Conformément à 
la loi «informatique et libertés» du 6 janvier 1978, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux informations qui 
vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous 
adresser à Les brasseurs de cages, Bureau N° 18, ecosite Z.A Brunelle, 26400 Eurre.

Corps humain
 Santé
 Perceptions : 5 sens + 6ème

 Relation corps-esprit
 �Éducation / Connaissances / apprentissages
 Passages

Terre
 Biosphère
 Animal
 Végétal
 Minéral
 eau

Savoir-faire 	
 �Transformation des matières naturelles
 Usage des plantes
 �Transmission / échange des savoirs
 artisanat
 Cuisine

Femme
 histoire(s)
 maternité
 sexualité
 actions
 créations

Visions 
 Visions d’hier
 Visions d’aujourd’hui 
 Banque Mondiale du Rêve
 Atlas des mondes invisibles
 Dialogue interculturel

✂
cr

éa
ti

o
n

 l
’h

o
m

m
e 

q
ui

 t
re

m
bl

e 
 h

tt
p:

//
w

w
w

.l
ho

m
m

eq
ui

tr
em

bl
e.

fr


